
Semaine du 27 au 31 Janvier 2025

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine
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Macédoine de 
légumes

Charcuterie et 
condiments

Crêpe au fromage
Carottes râpées

Salade verte vinaigrette
Oeuf dur mayonnaise

Sauté de dinde à la 
provençale

Dos de colin au 
pesto

Semoule
Chou fleur persillé

Omelette
Brandade de morue
Viennoise de dinde

Purée de pommes de 
terre

Potimarron rôti

Paupiette au veau et 
jus

Pommes de terre 
rösties

Poêlée de légumes

Plateau de fromages et assortiment de laitages

Fruit de saison
Crème dessert

Eclair
Flan caramel

Crème dessert
Salade de fruits

MAURICE CLAVEL


