Salade de pommes
de terre
Carottes rapées

Viennoise de dinde
sauce tartare
Marmite du pécheur

Semoule au beurre
Haricots verts

Fruit de saison
Fromage blanc coulis
de fruits
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Betteraves vinaigrette
Crépe au fromage

Boulettes de soja a la
sauce tomate

Filet de lieu sauce a
'oseille

Penne au beurre
Poélée de légumes

Flan caramel
Tarte a I'abricot

Salade verte et
croltons
Oeuf dur mayonnaise

Poulet basquaise
Filet de poisson
meuniére et citron

Riz blanc
Brocolis fleurette

Creme chocolat
Salade de fruits
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Saucisse cocktail
Salade de mais et thon

Dos de colin aux olives
Roti de porc au jus

Pommes roties
Carottes sautées

Compote de pommes
Riz au lait

LE MENU VEGETARIEN

DE LA SEMAINE

Des recettes élaborées par nos
diététiciennes pour un apport
équivalent en protéines

Certains produits sont
suscepftibles de contenir des
allergenes. Merci de prendre
renseignements aupres

du chef de cuisine




