
Semaine du 1er au 05 Avril 2024

LE MENU VÉGÉTARIEN 
DE LA SEMAINE 
Des recettes élaborées par nos 
diététiciennes pour un apport 
équivalent en protéines  
  

Certains produits sont 
susceptibles de contenir des 
allergènes. Merci de prendre 
renseignements auprès 
du chef de cuisine

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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LUNDI DE PÂQUES

Concombre bulgare
Houmous et toast

Salade de riz
Radis beurre

Croque au fromage
Salade verte et croûtons

Bolognaise
Filet de lieu au citron

Pâtes au beurre
Piperade

Galette végétarienne
Dos de colin au pesto

Jambon braisé

Polenta crémeuse
Gratin de courgettes

Emincé de dinde 
tomate basilic

Pommes de terre 
sautées

Poêlée de légumes

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages

Fromage blanc au miel
Cookie

Dessert de Pâques Fruit de saison
Liégeois vanille

MAURICE CLAVEL


