
 

 

 

 

 

Certains produits 
peuvent contenir des 
allergènes, 
Informations : classeur 
disponible à l’accueil  

 

Le menu mis en valeur en Orange correspond à la 

composition d’un Menu Equilibre recommandé 

par nos diététiciennes. 

Le Chef vous propose  Les Menus  de la semaine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
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Melon jaune  

Salade de blé  

Artichauts vinaigrette  

Pizza du chef 

 Salade de pommes de 

terre  

Jambon blanc et 

cornichons 

MENUS DU 

CHEF 

Escalope dinde à la 

moutarde douce 

Lieu sauce vierge  

Pâtes au beurre  

Haricots verts sautés 

Mijoté de porc à la 

provençale 

Cabillaud sauce 

piperade  

Boulgour  

Poêlée de légumes verts  

Spaghettis bolognaise 

Tielle sétoise  

Pâtes au beurre 

Pois gourmand 

Plateau de Fromages et Assortiment de Laitages 

Salade de fruits 

Ile flottante 

Crème praliné 

Clafoutis aux poires 

 

Fruit de saison 

Fromage blanc au sucre 
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